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Raak je in paniek bij de gedachte dat je niet kan ontsnappen ? Hier volgt de top 10 van de geheime tips die de

professionals van Escape Rooms voor zichzelf houden!

0 Ontspan je en eet voldoende
JE HEBT ENERGIE NODIG OM JE GRIJZE CELLEN TE ACTIVEREN. JE
KAN MAAR BETER IN TOPVORM ZIJN !

9 Pas een plaspauze in
VERGEET JE BEZOEKJE AAN HET TOILET NIET ! DAARNA IS DAT NIET
MEER MOGELIJK ... BOVENDIEN KUN JE MAAR BETER GEEN
KOSTBARE MINUTEN VERLIEZEN.

@ Communicatie is belangrijk

COMMUNICEREN MET JE TEAMGENOTEN IS VAN ESSENTIEEL BELANG
OM TE SLAGEN. HET IS NIET DE BEDOELING DAT JE ALS EERSTE VAN
JE TEAM ONTSNAPT, MAAR DAT IEDEREEN ONTSNAPT. BESPREEK
WAT JE ONTDEKT HEBT MET JE TEAMGENOTEN EN LUISTER
AANDACHTIG NAAR HEN.

9 Blijf gefocust
BLIJF GECONCENTREERD, OOK AL STIJGT DE SPANNING NAARMATE
DE TIJD WEGTIKT! DENK AAN HET EINDDOEL. MAAK EEN LIJST VAN
WAT JE NOG MOET VINDEN.



6 Blijven zoeken

NEEM DE TIJD OM DE KAMER VAN ONDER TOT BOVEN TE
DOORZOEKEN. OVERAL KAN ER EEN AANWIJZING ZIJN! ZOEK
OPNIEUW OP EEN PLAATS WAAR EEN VAN JE TEAMGENOTEN
MISSCHIEN AL GEWEEST IS. MISSCHIEN HEB JE EEN ANDERE KIJK OP
DE ZAAK EN ONTDEK JE IETS WAT AAN ZIJN AANDACHT IS ONTSNAPT.

@ Verdeel de taken en pas je strategie aan

HET HEEFT GEEN ZIN OM MET MEERDEREN TEGELIJK HETZELFDE
RAADSEL TE PROBEREN OP TE LOSSEN. VERDEEL DUS DE TAKEN
VOLGENS IEDERS STERKE EN ZWAKKE PUNTEN. WERK ALS EEN
TEAM.

6 Raak niet in paniek!

BEGIN NIET TE STRESSEN ALS DE TIJD WEGTIKT. BLIJF KALM EN HOU
HET HOOFD KOEL OM STRATEGISCH TE DENKEN!

@ Hou de klok in de gaten

DE TIJD IS JE GROOTSTE VIJAND. VERLIES DE KLOK NIET UIT HET
OOG. JE HEBT 60 MINUTEN OM TE ONTSNAPPEN!

@ Vergissen mag

DE ESCAPE ROOMS ZIJN ONTWORPEN OM JE VAN DE WIJS TE
BRENGEN. JE EERSTE IDEE IS ZELDEN DE JUISTE OPLOSSING. BLIJF
NADENKEN. JE KAN HET!

@ Amuseer je

LAAT JE MEESLEPEN DOOR HET SPEL EN GA ERVOOR ! VERLEG JE
GRENZEN EN WERK SAMEN MET JE TEAM. JE ZAL DEZE ERVARING
NOOIT VERGETEN!

| BONUS |
Niet alles is een aanwijzing. Je hoeft niet achter alles iets te zoeken.

OPGELET, SOMMIGE AANWIJZINGEN DIENEN ENKEL OM JE OP HET
VERKEERDE BEEN TE ZETTEN.
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